Otevieni problému skolniho Sikanovani v CR a ve svété;

vynatky z dopisu feditele Mezinarodni observatoie nasili ve Skolach profesora Erica Debarbieuxe

( MICHAL KOLAR )

Vazeni hosté, vazeni pfitomni,

jesté nez se dostanu k druhému prispévku, rad bych zdtraznil podstatnou okolnost. V case, ktery mame k dispozi-
ci, nemiizeme do fenoménu sikanovani hloubéji proniknout. Budte prosim v tomto smyslu tolerantni. Béhem dnes-
ntho setkani nam putjde predevsim o prakticky dotyk s problémem. Seznamime se s praxi odbornikid v rtznych
oblastech prevence a budeme o ni diskutovat. Na rozdil od klinicko-psychologického dne zde s ohledem na vyme-
zeny ¢as nemohu mluvit o teorii sikanovani, 1 kdyz by to bylo smysluplné. V nasledujici poznamce velmi stru¢né
nastinim, jak probihalo otevirani problému skolniho $ikanovani v CR a ve svéte.

Jak to bylo v Ceské republice? Maly historicky exkurs.

Rok 1975

V tomto roce jsem se v jednom ,pastaku® setkal s opakovanym internatnim lyncovanim. Tyto otfesné zkuSenosti
mne vedly k hlub$imu zdjmu o tuto problematiku. Postupné jsem zjistil, ze sikanovani nelze chapat ,béznym® peda-
gogickym zptisobem, a to proto, ze ma sviij vlastni kéd, ktery je tfeba nejdrive rozlustit. V 7o. letech u nas fenomén
sikanovani oficialn¢ ani neoficialné neexistoval. Situaci vystihuji slova G. H. Chestertona: ,.Neni to tak, Ze by nevideli
resent. Oni nevid problém.”

Rok 1985

Za prvni viditelny milnik povazuji rok 1985. Tehdy se poprvé medialné rozvitilo téma $kolni Sikany. Letmo se
totiz rozkryla ,idyla“ na ucilistich stavebnich zavodt Praha. Byla to prvni snaha otevrit problém Sikanovani
u nas. Pochopitelné se nevyplatila. ,Zeleny pruh®, jak se témto zarizenim tikalo, se stal synonymem ucnovské-
ho Sikanovani. Prob¢hly tady vefejné procesy s agresory, ktefi byli nepodminéné odsouzeni. Tehdy také vysly
prvni odborné ¢lanky o skolnim Sikanovani. V roce 1990 byl vydan metodicky material ,Fenomén Sikanovani
u déti a mladeze®.

Rok 1995
Dalsim ¢asovym milnikem se stal rok 1995, kdy doslo k prilomu devitileté hradby ml¢eni. Orienta¢né uvadim nékte-
ré udalosti z letech 1995 az 2001.

__V riiznych koutech republiky se uskutecnilo nékolik lokalnich a regionalnich Vyzkumu které potvrdily ep1dem1c—
ky vyskyt sikanovani na nasich $kolach. (Mezi prvni patfil vyzkum v internatnim prostredi dr. Vecerky a dr. Ste-
chové /1992/ a také vyzkum doc. Ri¢ana /1994/ v patych a $estych t¥idach prazskych zékladnich $kol. V roce 2001
probéhl celonarodni vyzkum Sikanovani na zakladnich $kolach /Havlinova - Kolar/.)

_Dalsi [ vyznamny pocin predstavuje preklad britského sborniku metod Celime Sikanovani, ktery zpracovah pracovnici
IPPP CR. Niésledné vydalo nakladatelstvi Portal tfi knihy nasich autort. Prvni z nich Agresivita a Sikana mezi détmi (1995)
od doc. Ri¢ana obsahuje brilantni vyzkum $ikanovan{ podle metodiky Olweuse a je vlastné zprlstupnemm celozivot-
niho dila tohoto svétového pritkopnika v oblasti $kolniho sikanovani. Dalsi dvé knihy se jmenuji Skrytj svét sikanovdni ve
Skoldch (1997, 2000) a Bolest sikanovdni (2001) a napsal je dr. Kolar. Zejména Bolest $ikanovani zahrnuje pavodni special-
ni teorii a metodiku prevence, diagnostiky a lécby tohoto destruktivniho fenoménu. V prlloze tohoto textu naleznete
orientac¢ni sled literatury v tom poradi, jak se problém $kolniho sikanovani oteviral nejen v CR, ale i ve svété.
__Priikopnici v 1écbé Sikanovani zacali poradat vycvikové seminare, které brzy ziskaly dobrou odbornou troven.
Zajem o né rychle prevysil moznosti jednotlivych skoliteld.

V letech 2000 az 2001 se usili jednotlivet v terénu zacalo prekvapivé zirocovat. Prispél k tomu nejen tlak situace,
ale zaroven i pfizniva konstelace lidi na téch pravych mistech. V tomto obdobi dochazi k nékterym dtlezitym uda-
lostem. Uvedu alespon jednu z nich.

Pf¥i MSMT CR je ustavena skupina proti sikanovani.
Tato pracovm skupina ucinila béhem své piilro¢ni existence (od srpna 2000 do ledna nového roku) nékolik podstat-
nych véci, naptiklad vypracovala METODICKY POKYN ministra MSMT k prevenci a feseni sikanovani mezi zaky.



Po ukonceni ¢innosti skupiny oficialni zajem o reseni Sikanovani opadl. Plan vytvorit most mezi ministerstvem,
KU a odborniky z praxe se zatim nenaplnil.

Zavérem bych rad podotkl, Ze feSeni $kolniho nasili, a tedy i Sikanovani ve skole vyzaduje spojent sil nas vsech. Jedi-
n¢ tak mame nadéji na zasadnéjsi zménu.

Otevieni problému Skolniho Sikanovani ve svété
K zajimavostem patfi, Ze jiz v roce 1897 publikoval Jaky51 pan Burk v ¢asopise Pedagoglcal Seminary ¢lanek Teasing
and Bullymg (Skadlen a sikanovéanf). Nicméné poté nasledovala téméf stoleta ¢asové propast.

Jako prvni v novodob¢ historii se problému Sikanovéni ve skole zacali vénovat ve Skandindvii. Prvopodat-
ky jsou spojeny se Jmeny lékare Heinemana a predevsim profesora Dana Olweuse, svétového prukopnika
v této oblasti. Jeho prace vydané v anglickém jazyce vyvolaly fetézovou reakci a zajem védci z jinych stati,
jako jsou Anglie, Nizozemsko, Kanada, USA, Australie, Francie, Spanelsko Japonsko a dalsi. V poslednich
letech se zacaly konat evropské konference jiz specialné zaméfené na skolni Sikanovani'.

Nejnovéjsi pokrok predstavuje konani jiz druhé svétové konference v kanadském Quebecu v roce 2003
(ta prvni se odehrala v Parizi v roce 2001). Pro predstavu, kam se svétovy vyvoj ubira, dokladam vynatek
z dopisu profesora Erica Debarbicuxe, feditele Mezinarodni observatore skolniho nasili.

(Zde bych m¢l nepochybné uvést, ze tato vyznamna osobnost je oteviena spolupraci s nasimi odborniky
a zajimala se i o olomouckou konferenci. Velice si toho vazime a doufame, Ze pfi té pristi budeme moci pana
profesora osobné privitat.)

Vynatky z dopisu profesora Erica Debarbieuxe:

Sméfujeme k Mezinarodni observatofi $kolniho nasili

Celosvétovy problém

I kdyz v soucasnosti neni v nasich silach nacrtnout obraz vyskytu nasili v celém svété, miizeme alespon konstatovat, ze
v poslednich asi 30 letech byly zpracovany rozsahlé narodni a mezinarodni studie zahrnujici miliony déti a mladeze. Pocet
ziskanych empirickych tdaji je veliky a mtizeme z nich usuzovat, ze problém je jiz globalni jak co do zloc¢innosti mlade-
ze a Sikany mezi vrstevniky, tak do zhorseni skolniho klimatu mirnym nasilim a mensi, avsak opakované ,viktimizace®.

Vyznamné psychologické a socialni disledky Skolniho nasili

Nasili ptisobi destruktivné jak na jednotlivce, tak na spole¢nost. Socialni a politicka cena je vzdy velmi vysoka -
dochazi ke zvysovani socialni a $kolni segregace, opousténi idedlu ,8koly pro kazdého* a zavadéni drastickych,
represivnich bezpecnostnich opatfeni.

Projekt mezindrodni observatore

Svétova konference prokazala neodkladnost feseni problému a z tohoto diivodu byla ustavena ,,Mezinarodni obser-
vator skolniho nasili“. Zminéna instituce bude usilovat o to, aby se stala nezavislou nevladni organizaci s poslanim
informovat o zasadnich studiich tykajicich se nasili ve $kole, dale bude provadét preventivni opatfeni a vyvijet tlak,
aby se zlepsilo vzdélavani verejnosti. Prioritou mezinarodni observatore se stane vyména nazorti mezi Severem
a Jihem s cilem zajistit lepsi porozuméni a zavést uc¢inné metody v zemich, které nemaji tak snadny pfistup k védec-
kym poznatkiim, ale maji zdjem o feseni této problematiky.

Nastroje observatofe

Pri tvorb¢ projektu (mezinarodni observatore) vyjdeme ze sité odborniki vznikajici béhem svétovych konfe-
renci a z raznych observatofi jiz fungujicich (v Evropé, Kanadé, Brazilii, Anglii) ¢i zacinajicich (v Latinské
Americe, Némecku, Italii a jinde). Tato sit se chce rozsifit o dalsi zemé, o dal$i vyzkumné pracovniky
a odborniky ve vychové a prevenci. Jde o multidisciplinarni sit odbornikii z riznych oborti. Ma v imyslu stat
se siti s pragmatickym pristupem k praxi a s tuzkou vazbou na pracovniky v terénu. Konkrétné bude mezina-
rodni observatof ve spolupraci s ostatnimi observatofemi prispivat v nasledujicich letech k boji proti nasili
ve $kolach formou:

_spoluorganizovani svétovych konferenci,

_zptistupnovani informaci (internet, ¢asopisy, udileni cen za diserta¢ni prace),

_pomoci vytvaret foéra profesionalti ve spojenti s teoretickymi sympozii.



Bezprostiedni ukoly

»Mezinarodni observator $kolniho nasili“ se musi rychle stat nevladni organizaci, kterd respektuje demokracii (vole-
ny vybor), spolupraci, vyuzivani rozdilnych metod a kreativitu. To v$e je nutné k feseni komplexniho problému;
jiny pfistup nebude nikdy dostacujici. Radi bychom dotvorili definitivni strukturu mezinarodni observatore na kon-
ferenci v Rio de Janeiru v kvétnu 2005. Do té doby bude observatot spravovana pod vedenim pana Erica Debarbi-
euxe za ucasti dalsich observatofi a védeckého vyboru svétovych konferenci.

_ptiloha
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" Ta posledni se konala v roce 1998 v Londyné. Zucastnili se ji zastupci ze tfinacti zemi. A které zemé byly zastoupeny? Anglie, Belgie, Finsko, Francie, Irsko,
Italie, Lucembursko, Nizozemsko, Portugalsko, Rakousko, Recko, Skotsko, Spanélsko. (Podrobngji viz Vybrané internetové adresy, napt.

http://www.gold.ac.uk/eucont/index.html)





