Pro¢ se doposud nekonala konference pedagogu
o problematice Sskolniho Sikanovani?

( MICHAL KOLAR )

Vazeni hosté, vazeni pfitomni, vazené damy, vazeni panove,

zdravim vas a vitam na 1. celostatni konferenci zaméfené na problém SKOLNTHO SIKANOVANT. Dovolte mi, abych
v tvodu ekl dvé samostatné poznamky k tématu. Prvni bude zamyslem nad tim, pro¢ se doposud nekonala konference
&eskych pedagogii k tak zavazné problematice. Ve druhé nastinim poatek otevieni problému sikanovani v CR a ve svété.

Skolni $ikanovani predstavuje velmi stary fenomén, jisté stary jako skola sama. Je proto pozoruhodné, jak dlouho uni-
kal pozornosti pedagogii i dalsich odborniki, a to nejen u nas, ale v celém svété. Tato ,slepota® mad jisté své priciny.

Za jednu z nich povaiuji skutec¢nost, ze Sikanovani mize byt odrazem skryté tvare ¢lovéka. Tato druha tvar
je sice skryta, ale patff k ndm, je nasf sou¢asti. Mam na mysli krutost a destruktivitu, ktera je v ur¢ité mite zako-
dovana v kazdé lidské bytosti. Sikanovan{ vét§inou neprovadéji nemocné a silené zrudy, ale obycejnl a slusni
lidé - v ptipadé skolniho Sikanovani prevazné normalni kluci a holky. Nechci pouzivat silné pfiméry, ale obdo-
ba s holocaustem (s nejvétsi sikanou v déjinach) se pfimo nabizi. Také tehdy nepachali zlo lidé z jiné planety,
ale obycejni slusni lidé. Kdyz americti psychologové Milgram a Zimbardo svymi experimenty tuto skutecnost
védecky prokazali, vyvolali boufi nevole ze strany svych kolegti. N¢ktefi az nenavistné jejich vysledky zpo-
chybnovali. Milgram k tomu tekl: ,,Divodem pro¢ mé kritizuji neni moje metodika, ale vysledek.“ Myslel tim poznatek,
ke kterému dosel: za urcité ojedinélé konstelace obycejnych podminek mutze kdokoliv z nas slusnych lidi
pachat zlo - tedy i sikanovat.

Ne¢kteti z vas znaji moji klasifikaci péti stadii $ikanovani. Jde o to, Ze onemocnéni skupiny Sikanovanim ma svoji
vnitini dynamiku a sviij zakonity vyvoj. Postupuje od zarodecné podoby, tzv. ostrakismu, ke stadiu nejvyssimu, tzv.
totalité. Pricemz se zarodky Sikanovani se miizeme setkat prakticky vSude, tedy i ve skolach. Dalo by se fici, ze pred-
stavuji jakousi statistickou normu.

Stadi velmi malo - tajemny presmyk, jehoz mechanismu moc nerozumime - a z pocate¢ni podoby ,legraéniho®
opakovaného ublizovani slabsimu se stane pokrocila, tzv. dokonald sikana. A poté se uptimné divime, pro¢ chlapec
v Ostravé vyskocil z 8. patra a trvale se zmrzacil (ziistal na vozicku), pro¢ byl chlapec v Chomutové zkopan svymi
spoluzaky az se pomocil, pokalel a ziistal lezet na zemi s tézkym vnitinim zranénim, pro¢ se n¢které krasné a nada-
né déti na gymnaziu zhroutily a dostaly invalidizujici diagnézy z oblasti izkostnych poruch, proc¢ je obét sikano-
vani jiz osm mésicti hospitalizovana na uzavieném psychiatrickém oddé¢leni a je l1écena elektrickymi Soky, proc¢ se
matka obéti zhroutila a otec je na dné, pro¢ se chlapec v Drnovicich zastrelil (kromé dédecka vsak nikdo nechce
vidét souvislosti se Sikanovanim), a tak bych mohl pokracovat.

Domnivam se, ze v soucasnosti prevladay dva hlavni trendy postojit k Sikanovéni. Sikanovéani se bud tabuizuje,
popird, nebo podceniuje a zlehéuje. Je az tragikomické, jak se fakta o Sikané predklidaji v konejsivé a piikraslené
formé. Vzpominam si v tomto smyslu na mluvciho prezidenta Havla pana Ladislava Spacka, ktery se vyjadroval
k $ikané u Hradni straze (12. 12. o1 na T 0): ,Pan prezzdent prijal visledky vyselrovam s uspoko]emm protoZe se prokdzalo, Ze mira
Stkanovdni, ale feknéme spise mira tzo. mazdcké vojny, je w Hradni strdZe v souladu jaksi s mirou, kterd je béznd u vech ostatnich iitvari Armd-
dy CR.“ Toto prohlasent je jasnou zpravou: §lo pouze o mazacké praktiky, které byly v normé. Mohu to doplnit slovy
mazaki: ,, feho strasné bavilo tandit nahej na skiini.”

Predstavme si, co pak ma fikat feditel nebo ucitel, jestlize moralni autorita, jako je Vaclav Havel, vyjadtu-
je takovyto nazor. Pfed tydnem jsem se setkal s jednou z castych odpovédi pedagoga. Rodice prosili tiidni
ucitelku ve 2. tfidé o pomoc, protoze je jejich dité sikanovano. Pani ucitelka jim odpovédéla: ,Déti si museji
zvykat, Zivot je tordy.”

Nyni se dostavam k tomu hlavnimu - k odpovédi na otazku, kterou jsem polozil v ivodu. Myslim, ze lidskou pfi-
rozenosti je branit se otevirani bolestivych problémi, coz se pravdépodobné odrazilo i v doposud neuskute¢néném
setkani pedagogti nad timto zavaznym tématem, jakym Sikanovani je. (Vyjimkou byl mo. klinicko-psychologicky
den, ktery se konal pred dvéma lety a ktery jsem mé¢l tu ¢est koordinovat. Zajem byl obrovsky, prevazné viak ze stra-
ny psychologti a lékar.) 5

Jsem proto rad, Ze se usporadanim prvni celostatni konference Skolni sikanovani podatilo spolecné tuto bariéru
prekonat. Dékuji obzvlasté prof. Chraskovi, vedoucimu katedry pedagogiky, doktoru Blizkovi a zdej$imu vedeni
fakulty. Diky nim se na ptdé Pedagogické fakulty UP v Olomouci uskutecnilo prikopnické interdisciplinarni set-



kani lidi, ktefi se dlouhodobé snazi se sikanovanim bojovat. Viem aktivnim tcastnikiim dékuji za to, ze prijali
pozvani na konferenci vystoupit. Dékuji také vsem, ktefi prisli. Doufam, ze toto prvni setkani polozilo zaklad tra-
dici, ktera se rozvine pristi rok, at jiz zde, nebo na pudé jiné instituce.

Zavérem bych rad upozornil a opovédél na dvé otazky

Jaky je vyskyt Sikanovani na Skolach?
Ve druhé poloviné roku 2001 prob¢hl (prvni a posledni) celonarodni vyzkum vyskytu Sikanovani na zdkladnich $ko-
lach. Setfeni ukazalo, ze v Ceské republice je Sikanovano priblizné 41 % zakt (Havlinova - Kolar, 200r).

Prakticky to znamenad, ze $kolni $ikanovani (at si to pfiznavame, ¢i nikoliv) je zavazny celospolecensky problém,
ktery by m¢l byt neodkladn¢ fesen.

Jaka je pripravenost pedagogl a dalsich odbornika ¢elit tomuto jevu?
Vétsina pedagogt je nepfipravena, coz plati i o dalsich odbornicich. Napovida tomu i vysledek celonarodntho
vyzkumu, ktery ukazal, ze na go % ucitelti nedokaze vyresit nejjednodussi diagnostickou situaci.

Jednou z pficin je fakt, Ze neexistuje instituce, ktera by se systematicky zabyvala vzdélavanim v oblasti pre-
vence Sikanovani. Velmi si vazim $kol a nad$encii, ktefi se problematikou Sikanovani zaobiraji, zavedli napf.
vybérovy predmét agresivita a $ikanovani. Zde na Pedagogické fakult¢ UP v Olomouci se uvedenému tématu
vénuji napt. Antonin Buzek, Ph.D., z katedry pedagogiky a PaedDr. Marie Hrachovcova a PhDr. Jitka Skopa-
lova, Ph.D., z katedry obcanské vychovy.

Doufam, ze i pouhé tyto dvé¢ informace naznacily, jak je pedagogické pole v oblasti prevence sikanovani neorané
a jak mnoho prace nas ceka.

Myslim, ze v soucasné dob¢ ma skolni sikanovani vice co fici o stavu pedagogiky, nez pedagogika o fenoménu a pre-
venci $ikanovani. Pedagogové tento znepokojivy stav zatim ani nezaznamenali.
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