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Anotace

Motivy, které se staly impulsem k zalozeni OS Spolecenstvi proti $ikané. Projekty Spolecenstvi proti sikané, jez se
osvédcily a prinaseji uzitek. Pribéh sikany na cirkevni skole. Nedostacujici legislativni systém a dtsledky prehlize-
ni mravnich norem. Inspirace ze zahranici k pfijeti dokumentu s pravni zavaznosti. Upozornéni na rubriku Modra
stuha na webovych strankach Spolecenstvi. Informace o Projektu Obcan k problematice $ikanovani, ktery vznikl
mezi studenty Gymnazia na Praze 9, Hornich Pocernicich.

Sikana - to je problém kolem nas

»UZ jsem to chtéla kolikrdt rict,“ napsala nam ve svém dopise tfinactileta Pavla, ,ale oni mi vekli, Ze je to jen legrace. Proc se to pordd
opakuje?“ Touto otazkou se trapi 41 % déti na zakladnich skolach, které se podle vysledkti celonarodniho vyzkumu
stavaji obéti nepratelského chovani svych vrstevniki. Je to alarmujici skute¢nost, ktera dava tusit nezhojitelné utr-
peni déti a jejich rodici. Potfeba pomoci témto lidem se pro nas stala impulsem k zaloZeni Spolecenstvi proti Sika-
né. V dobrovolném humanitarnim sdruzeni pracuji odbornici, ktefi se dlouhodob¢ problematice sikanovani vénu-
ji, a rodice, ktefi maji prozitou a zvladnutou osobni zkusenost s takto traumatizovanym ditétem. Zasadni dtlezitost
v ¢innosti Spolecenstvi spatfujeme v realizaci projektt, jez podporuji systémovou prevenci sikanovani na skolach,
a dale v iniciovani legislativy na ochranu lidskych prav obéti sikanovani.

V pribchu nasi existence jsme se zaméfili na nasledujici oblasti:

_mapujeme vyskyt Sikanovani ve $kolach a otevirame problém Sikany prostfednictvim osvéty a medialni ¢innosti
v televizi, rozhlase a tisku,

_vedeme internetové stranky - najdete nas na adrese www.sikana.org

_pfimou poradenskou a psychoterapeutickou praci poskytujeme moralni a odbornou pomoc obétem Sikanovani
a jejich rodic¢tm,

_preventivnim ptisobenim proti $ikanovani pfimo na $kolach pomahame fesit agresi a nasili uz ve skolnich lavicich,
abychom tak zabranili vstoupit do svéta dospélych nasilnikim, kteti budou na rtiznych trovnich sikanovat své spo-
luobcany,

_v ramci moznosti se snazime uspokojovat velky zdjem pedagogt a dalsich odbornikii z celé republiky o vycviko-
vé kurzy zaméfené na prevenci sikanovani,

—monitorujeme a dokumentujeme Sikanu ve smyslu porusovant lidskych prav a v této souvislosti jedndme a spolu-
pracujeme se statnimi i nevlddnimi institucemi v oblasti ochrany osob pfed Sikanou (zejména s kancelatf ombuds-
mana, s parlamentem, sendtem, MV CR, MSMT CR, SZU, CSI, 0V, A,

spolecne s Amnesty International jsme ptedlozili vyzvu Parlamentu CR - podnét k naprave porusovanl détskych
prav ve skolach, ktery informuje o perzeku¢nim chovani autorit zastupujicich moralku a pravo vici obétem $ika-
novani a jejich rodi¢am.

O nutnosti celit perzeku¢nimu chovani skolskych autorit vii¢i obétem a jejich rodinam vypovida drsny piipad Sika-
ny ve skolnich lavicich, ktera vyvrcholila netiprosnym $ikanovanim za katedrou. Prib¢h je bizarni mistem svého
vzniku. Stal se na cirkevnim gymnaziu.

Sandra uspésné slozila prijimacky na klasické gymnazium. Rezim podfizeny cirkevnimu zamérteni skoly je pro ni
piijemny, je blizky jejimu naturelu. Dobfe se udi, je vesela, mezi spoluzaky oblibena. A najednou...

Boji se kazd¢ho dne, kdy ma jit do Skoly. Ma strach ze dvou spoluzacek. Chtéji po ni penize, pry je potiebuji na
drogy. Kdyz jim je neda, vyhrozup ze ji zabiji. MaJ1 zI¢é o¢i a vystrelovaci niiz.

Divka je zoufala. Nejl nespl ztraci se pred o¢ima. Svétuje se rodicam. Ti hledaji pomoc u feditele gymnazia
a jeho zastupkyne jez je soucasné i vychovnou poradkym skoly. Marn¢. Ttidni profesorka, kterou je radova sestra,
prohlasi, ze Sandra si to celé vymyslela. Reditel s tim souhlasi. N4sili a drogy na ,jeho“ skole? Nic takového nesmi
vyjit najevo! Za zadnou cenu nesmi!



Sandra a JCJI rodice jsou obvinéni ze 1zi. Vedeni $koly nekompromisné odmita fakt, ze by na skole doslo
k trestnému ¢&inu. Reditel provadi setfeni pripadu konfrontaci obou stran, jejich rodicii i svédki v jednom oka-
mziku. Tim mizi vSechny stopy, ztraci se svédectvi, budou chybét ditkazy. Agresivni divky suverénné zapiraji
a do konce $kolniho roku uz spolu nepromluvi ani slovo. Ze dne na den $kole vénuji rodice jedné z nich néko-
likatisicovy finan¢ni obnos.

Sandra zada rodice, aby se o pomoc obratili na policii. Véfi ji. Ta sepiSe protokol o situaci, ktera se zda byt jasna.
S nejvétsi pravdépodobnosti doslo na gymnaziu k trestnému ¢inu. Pan feditel vSak ma aplné jinou predstavu, kte-
rou vnuti i policistim. O nékolik dni pozdéji je se Sandrou ve $kole sepsan novy protokol. Presné takovy, jaky si
vedeni $koly preje. Je o tom, Ze to, co se stalo, se vlastné nikdy nestalo.

N¢kolik hodin, bez naprostého védomi rodicti a s plnym védomim $koly, policisté divku psychicky tyraji, kdyz ji
vyhrozuji, ze ptjde do pastaku, pokud novy protokol nepodepise. Oni maji ¢as cekat, pfinesou si spacaky a ve skole
prespi. Tak se pry domluvili s vychovnou poradkyni. Vydésena divka jejich natlaku podléha.

Vychovna poradkyné dékuje Sandfe za to, Ze byla tak hodna a svou ptvodni vypovéd ,,zménila“. Dokonce divku
vybizi k tomu, aby pfed tfidou prohlasila, ze si to celé vymyslela. To uz je prilis. Dévce utece ze skoly.

Bezpravi na cirkevni $kole pokracuje. Jeptiska v roli tfidni se po celou dobu ohromné snazi. Urazkami a poni-
zovanim usiluje o to vytésnit Sandru z tfidniho kolektivu. Divenka, ktera své utrpeni snasi statecné, ktera ma rada
svou $kolu a kamaradky v ni, se zhrouti.

Vychovna poradkyné ,,doporucuje divéinym rodi¢tim, aby jejich dcera z gymnazia odesla dobrovolné. Jinak pro-
padne. V pololeti dostava vystrazné dvé nedostatecné. Lidska msta se naplnuje.

Sandra s rodici navstivi psychologickou poradnu. V odborném posudku se uvadi: zjisténa nadprimeérna aroven
rozumovych schopnosti, divka jevi studijni pfedpoklady. Vedeni gymnazia div¢ino ptiznivé hodnoceni nezajima,
feditel striktné zamita spolupraci s psycholozkou.

Prostfednictvim ministerstva skolstvi se Setfeni ujima $kolni inspekce. Predstavitelé skoly divku a jeji rodice
hrubé obvinuji z toho, Ze si dovolili pozvat do $koly inspektory. Ti v $etfeni preslapuji; ifednicka moc se najednou
zda byt naprosto bezmocna. Tvari v tvar div¢inym rodi¢im se divaji do zemé a pokyvuji hlavami. ,Radi“ svolat
ostatni rodice, informovat je o vSem, co se ve skole stalo a provést psychohygienu zdecimované divky

Inspektorl vycetli skute¢nou pravdu ,pod carou® a védi, ze: pod dekorem ,seriézniho® zatizeni se ponl—
zuje lidska distojnost, nerespektuji se zakladni lidska prava, Umluva o pravech ditéte nikoho nezajima.
Nikoho z téch bezcitnych skolskych autorit nezajimalo, jak moc zranili dusi ditéte. Viibec nic nenasvédco-
valo tomu, ze by se né¢kdo z nich trapil pocitem provinéni na obéti, nebo dokonce na Bohu, k némuz maji
udajné tak blizko! Pro zachovani prestize zametli svou vinu pod koberec a na obétniho beranka usporadali
Stvanici...

Zcela logicky se vtira otazka, jaké jsou vlastné lidské a moralni hodnoty takovych lidi a jak je viibec mozné, aby
i nadale plnili svoje poslani.

Dosavadni legislativni systém neumoznuje chranit prava obéti sikanovani. Utrpeni déti je nepredstavitelné a jeho
nasledky na téle i na dusi je mohou provazet celym zivotem. U pokrocilych $ikan je dokonce v ohrozeni i zivot obéti.
V tadé¢ pripadi je Sikanovani trestnym ¢inem. Zakon vsak sikanu nezna, prestoze se jedna o velmi aktualni problém
porusovani lidskych prav.

U obéti i svédkii vede Sikanovani k nedivére vici autoritam, ke ztraté iluzi o spole¢nosti, ktera by kazdému c¢lo-
véku méla poskytnout ochranu proti jakékoli formé nasili. Tito lidé se v mladi ,,nauci®, Ze nikdo neni schopen zaji-
stit ochranu a bezpecnost slabym a bezbrannym, a tudiz nema vlastn¢ cenu proti bezpravi néco délat. Diisledkem
je prehlizeni a podcenovani mravnich norem, utvareni a upevnovani antisocialnich postoji.

Metodicky pokyn ministra $kolstvi k prevenci a feseni nasili a Sikanovani je pouhym doporuc¢enim, z hledis-
ka kontrolniho je vsak nastrojem nedostacujicim. Se vznikem autonomie kraji pozbyva své doporucujici opod-
statnéni aplné.

Reseni vidime v piijeti dokumentu, ktery ma pravni zavaznost. Tu zarucuje vladni nafizeni nebo zakon O $ika-
né. Nabizi se inspirace ze zahraniéi. Boj proti $ikanovani je obsazen ve $védském skolském zakoné. Clenové tam-
nich skolnich spolecenstvi kazdodenné bojuji proti véem formam ponizeni, k nimz patfi i Sikanovani. Ve Francii byl
predlozen navrh zakona s doporuc¢enim posuzovat $kolni sikanu jako trestny cin.

Vzdyt pocit bezpeci ve skole je zasadnim predpokladem pro tviiréi a zdravé studijni prostiedi. Je zakladnim
demokratickym pravem déti a jejich rodica.

Spolecenstvi proti $ikané se zajima o $koly, které se snazi poctivé a dlouhodob¢ déti a mladez pred nasilim a Sika-
novanim chranit. Takovych skol si velice vazime, nebot pro nas predstavuji inspiraci i nadéji do budoucnosti. Svou



uctu k praci pedagogti prokazujeme udélenim symbolické modré stuhy. Na nasi webové strance www.sikana.org
najdete rubriku Modra stuha, ktera pfinasi zajimavé a inspirativni ptibéhy i rady téch fediteld, ktefi se neboji o pro-
blému sikany oteviené mluvit. Pokud k nim patfite i vy, napiste nam o sob¢. Obohatite tak nase stranky svym pohle-
dem na toto téma.

Nadseni mladych lidi pro spravedlnost a boj proti nasili je vzdy povzbuzujici a pfinasi s sebou naboj nadéje. Se
zajimavym a cennym projektem jsme se setkali na Gymnaziu na Praze 9, Hornich Pocernicich. Myslenka odkryva-
ni problému $ikany vznikla pfimo mezi studenty gymnazia, a otvira tak $irsi prostor pro otazky vychovy mladeze
k obc¢anstvi a demokracii.

Sledujeme Projekt Obcan, jsme jeho poradci. Béhem hodiny konzultace ke mné pristoupila jedna ze studentek
s aktualné provokujici otazkou: , Myslite si, Ze jednou nastane doba, kdy uz nebude nikdo nikoho sikanovat?*

Odpovéd rozhodne kazdy z nas, protoze ta doba nastane, az nam bude opravdu zalezet na tom, aby jedni ne-
ublizovali druhym.





