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Anotace: Sikana se neomezuje na vychovna prostredi nasi zemé - roste zajem mezinarodnich
struktur o jeji feSeni - doporuceni prijatd nedavno Radou Evropy k boji proti ni.

Sikana ziistava problémem

Soucasna vychova déti a mliadeZe se zaloZena a rozviji se na demokratickych
zasadach. Stale Castéji - a paradoxné -  se vSak musi zabyvat projevy nasili a
narusSovanim lidskych prav Sikanou. Ta vzristajici mérou vstupuje do zorného pole
vychovy a jejich pracovnikli z rtiznych socialnich a vychovnych prostiedi dne$ni mladé
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rostouci pozornost. 1)

Podle vyzkumu STEM zr. 2001 se s rtiznymi formami doméciho nasili setkala vice
nez Ctvrtina nasi populace (26 %); pfitom 13 % dotdzanych se stalo jeho obéti a 3 %
pachatelem. Pfevaznd vétSina respondentli domaci nasili pokldda za vazny jev, kterym je
tteba se vazné zabyvat; rodina se s nim vSak nemlze vyrovnavat sama. Mezi projevy
domadciho nasili patii rizné jevy: snaha o plné ovladani jednani nebo financi manzelského
partnera nebo jiného piisluSnika rodiny; zdkazy styku s piislusniky vlastni rodiny nebo
s prateli; opakované ponizovani pied druhymi lidmi; vyhroZovani, zastraSovani a fyzické
ublizovani. 2)

Projevy nasili se vSak neomezuji na rodinu; odtud i z dalSich prostfedi (naptiklad
zmista bydlist¢ nebo médii) pronikaji do Skolniho prostredi, takze jejimi pfic¢inami,
projevy a dusledky se zabyvaji samostatné publikace. 3). Zabyva se takovymi otazkami jako:
jak poznat obét’ a pachatele Sikany; jak zjistit jeji pficiny; jak jednat v kritickych situacich;
jak dlouhodobé 1éCit postizené détské skupiny; jaké jsou moznosti prevence; jak vyuzit
ptikladii z praxe a dalSich néstroji pozitivniho feseni.

Také némecké prameny pfinaseji k otdzce Sikany Cetné piiklady. Divku dvakrat ve Skole
zpolickovanou  musila domtl odvadét matka a divka se bala sama chodit mimo domov.
Oproti tomu patnactilety chlapec vydiral penize na sluzby nebo nové véci pro sebe, které
mu spoluzaci  pod hrozbou nasili ,,vénovali“ nebo ,,ptjcovali (,,pozvani“ na pizzu -
»proptjceni* stiibrného piivésku). Jindy se konaly ,,pro legraci® hony na pfislusniky jinych
etnik.  Kriminalistické statistiky ze starych spolkovych zemi Némecka ukazuji, ze pouze
v obdobi 1984 - 1995 se pocet mladistvych podezielych ztakovych ¢int zvysil o0 59 % av
dalSich letech stoupal také u déti do 14 let. Piitom rostl pocet piipadii kradezi, vydirani i
fyzického napadani a zraiovani.

Nékteti rodice pokladaji proto za nezbytné, aby jejich déti k sebeobrané s sebou nosily
niZ nebo plynovou pistoli. Plnych 90 % pfislusnikii mladeze sice odmitd nasili; to vSak
nebrani tomu, aby se rok od roku zvySoval pocet ndsilnych ¢inti, jejich brutalita a snizovani
veéku pachateli. V souvislosti s tim se hledaji pfiCiny rozSifovani negativniho vyvoje, mezi
nimiz dilezitou roli hraje nevyhranénd hodnotova orientace a nezaméstnanost mladych
lidi. 4)



Celoevropské instituce o Sikané

Sikanou, jeji prevencia Usilim o jeji omezenise dlouhodobé zabyvaji také jednani
a dokumenty celoevropskych instituci.  Napiiklad jednadni Kongresu mistnich a
regionalnich vlad Evropy (CLRAE) Rady Evropy uskutecnilo v r.1997 treti zasedani pod
heslem ,,0Oteviit Evropu mladezi: mésta a regiony v ¢innosti“. Jeho paté zasedani fesilo vr.
1998 otazku socidlni soudrznosti v mistech, kterou charakterizovalo jako ,,schopnost
obyvatel mist spolecné zit zplisobem uspokojivym a klidnym, ve vzajemném respektu prav
clovéka a prav socialnich®. Jako faktory soudrZnosti vymezilo mistni demokracii, obCanstvi,
partnerstvi a spolupraci, které vylucuji antidemokratické metody a nasilné jednani vuci
druhym lidem. Od obecnych, ploSnych feSeni, kterd se t€émito problémy zabyvala celkové,
doporucuji  konkrétni pfistupy odpovidajici podminkach jednotlivych zemi a socialnich
prostiedi. Zvlastni pozornost pfitom vénuji Skole jako vSeobecné rozsifené statni instituce,
kde tyto negativni jevy pronikaji jiz mezi déti.

Na ptedchozi jednani a dokumenty Rady Evropy navazalo jednani konference ,,Mistni
partnefi pro prevenci a boje proti nasili ve $kole* (Strasburk, prosinec 2002). Konference
se uskuteCnila v ramci projektu ,,Odpovédi na denni nasili v demokratické spolecnosti®,
realizovaného ve spolupraci Kongresu mistnich a regiondlnich vlad Evropy, Reditelstvi
mladeZe a sportu a Reditelstvi vychovy a vysokoskolského vzdélani Rady Evropy. Pfitom
bylo vyuzito rovnéz studii a vyjadieni piedlozenych ministry Skolstvi, mistnimi spravami,
Skolskymi institucemi, ptedstaviteli sdruzeni mladeze a dal§imi nestdtnimi organizacemi,
vyzkumniky 1 pracovniky praxe (socidlnimi pracovniky - policejnimi organy) z 23
evropskych zemi.

Ptfi zpracovani doporuceni byly jako néstroje prevence analyzovany také zkuSenosti
mistnich a regionélnich organii z participace déti a mladeze na zivot€¢ obci a regionti. Jako
dilezity rys soucasné situace byla konstatovdna znacna nejistota Zivota ve mesté a s tim
spojenda meéstska kriminalita. Vysledkem jednédni se stal dokument Navrh doporuéeni
mistnim partnerim pro prevenci a boj proti nasili ve Skole schvileny nésledné
jednohlasné¢ Komisi pro kulturu a vychovu CPLRE v bieznu r. 2003. 5) Dokument obsahuje
tato zakladni vychodiska pro praktickou ¢innost:

- Konstatuje celoevropsky riist poctu nasilnych ¢ini v prostredi Skoly. V poslednim
obdobi se zvySuje se nejen pocet piipadu s tragickymi disledky, nybrz predevsim nésili sice
mén¢ silného, avsak opakovaného, takze se stava vSednim jevem. Vzniku nasili ve Skole
ma Celit spoluprace zaka a ucitell a rozvijeni schopnosti vyjednavat, volit klidna feSeni a
vytvaret pozitivni kontakty mezi vrstevniky. Nasili vznikd a do Skoly pronika predevSim
z vnéjSiho prostredi; G¢inna feSeni se proto maji ve vzajemné spolupraci hledat praveé zde
(zejména v kontaktu s rodinou a s prostiedim obce). Doporucuje se rozvijet ji pruzng, bez
slozitych struktur a procedur, pribéznym dialogem a vytvaienim vzajemné divéry.

- Zakladnim stanoviskem je: prvoradou pozornost vénovat predchazeni témto
negativnim jevim a v boji proti nasili volit G€inné zplisoby mistni 1 celospolecenské
politiky zejména proti t€émto aktudlnim projevim:



- proti riznym typim nasili po¢inaje slovni agresi, poskozovanim budov a jinymi
hmotnymi Skodami az po nasili fyzické (naptiklad proti dév€atim nebo projevy
rasismu vuci jinym etnikitim);

- proti neustale klesajicimu véku obéti 1 pachatell nasili;

- proti dusledktim Sifeni téchto jevi ve Skole, k nimz patii zejména: degradace obrazu
Skoly v o¢ich déti, mladych lidi, jejich rodin 1 vyucujicich; zhorSovani podminek
vyuky a zvySovani rizika Skolniho netspéchu;

- proti banalizaci, zev§ednéni ndsilného chovani déti a mladych lidi mimo $kolu;

- proti rustu poétu déti a mladych lidi, kteti maji problémy ztotoznovat se s pozadav-
ky Skoly na chovani zaki.

Doporuceni ¢lenskym zemim Rady Evropy konstatuje, ze za nasili ve Skole  se musi
platit velkou socialni cenou. To vyzaduje ke spolupraci v prevenci a boji proti nému
ziskavat vSechny C¢initele. Postup by mél sledovat tyto zpisoby Cinnosti:

- Zékladnim pfistupem je prevence; spociva ve vychové obcana demokratické
spole¢nosti zalozené na respektovani a realizaci prav clovéka a socialnich skupin, na
toleranci, rovnosti pohlavi a interkulturalité.

- Prioritou je ochrana obé¢ti, pokud bylo nasili prokazéano.

- Prakticka opatieni reagujici na nésili a opatieni preventivni maji byt v rovnovaze a
maji pusobit trvale.

- Mladi lidé maji byt v téchto aktivitdich uznéni za jejich spolutcastniky a za partnera,
ktery ma kli¢ovy vyznam.

- Nakazdy akt nasili je nutno reagovat okamzité¢ a imérn¢ jeho zdvaznosti.

Mezi konkrétnimi opatfenimi v ramci jednotlivych zemi a celého kontinentu navrzenymi
dokumentem patii rovnéz: mezinarodni vyména zkuSenosti; pfiprava prirucky a programi
k témto otdzkam; vychova aktérii boje proti nasili, zejména uciteli a animatora
mimovyucovacich aktivit; do siti, které denni nasili  sleduji, zatadit také Skolu; z tohoto
hlediska se zabyvat i plisobenim médii na mladé¢ lidi; zvlaStni pozornost vzhledem
k nedavnému krizovému vyvoji vénovat situaci v jihovychodni Evropé. Doporuceni v téchto
ohledech byla pfedana vSem cClenskym zemim Rady Evropy se zadosti zajistit jejich
realizaci podle konkrétnich podminek.

Prevence nasili ve Skole a boj proti nému je jednim z aktudlnich ukold vychovy déti a
mladych lidi a soucasti utvafeni obCana demokratické spolecnosti. Je potvrzenim toho, ze
jednotlivé zemé i celoevropskeé struktury si jsou si védomy rozvoje tohoto negativniho jevu.
Rada Evropy pfind$i zobecnéna vychodiska kfeSeni, kterd pracovnici praxe maji
konkretizovat podle mistnich podminek. Doporuceni jsou i pro nas podnétem, aby se témito
otazkami zabyvali pedagogové Skol, zafizeni volného c¢asu i dobrovolni pracovnici
nestatnich sdruzeni.
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