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Anotace: Prispévek informuje o aspektech preventivni ¢innosti proti Sikan¢ v podminkach
vzdélavani na 1.stupni ZS, seznamuje se zallenénim této problematiky do pregradualni
ptipravy ucitelti primarniho vzdélavani pod garanci katedry primarni pedagogiky na PdF UP
v Olomouci.

Souvislost preventivnich aktivit a primarni Skoly (tj. 1.stupné zakladni Skoly) je
v soucasné dobé neodmyslitelna, nebot’ tvori nedilnou soucast vychovné vzdélavaci
prace. Problematika prevence proti Sikanovani vyjadiuje zlomek preventivnich aktivit
v primarni Skole a patii k tématim tzv. prevence socialné¢ patologickych jevi. Podle
,.Skolniho preventivniho programu pro mateiské a zakladni §koly a $kolska zafizeni* vyplyva,
ze explicitni programy prdce s jednotlivymi tématy jsou soucasti kurikula vyhovy ke zdravi a
pedagogové mohou preventivni aktivity — zarazovat do riznych vzdélavacich oblasti.
V primarni Skole predstavuji klicové vzd€lavaci oblasti zejména spolecenskovedni a
prirodovédna (prvouka, ptirodovéda a vlastivéda), jazykovedna (Cesky a cizi jazyk) a
esteticko-vychovna (vytvarna a té€lesna vychova).

Jaké maji byt znalostni kompetence zakli v primarni Skole vzhledem k tématim
prevence socialn¢ patologickych jevii? Vedle problematiky Sikanovaini mezi né patii koureni,
ziskat zékladni pravni povédomi v oblasti socidlné patologickych jevil (napf. o tom, ze kazdé
jednani, které ohrozuje prava druhych — Sikanovani, zastraSovani, aj. — je protipravni, zakony
o koufeni, pozivani alkoholu a navykovych latek apod.), méli by umét rozpoznat projevy
lidské nesnaSenlivosti. V oblasti dovednosti by méli Zaci znat jednoduché zptsoby odmitani
nezéddoucich latek, cinnosti spojené se zdravym zivotnim stylem, moznosti vhodné
komunikace se sluzbami, které poskytuji poradenskou ¢innost.

Je zcela logické, ze se primarni Skola vénuje problematice preventivnich aktivit, a to
nejen proto, ze jsou (Standard zédkladniho vzdélavani) a budou (Ramcovy vzdélavaci program
pro zakladni vzdelavani) soucasti vychovné vzdélavaciho procesu. Se zietelem k faktu, Ze
Skola i nadale zustava mistem, kde déti mladsSiho §kolniho véku travi vét§inu ¢asu, a také
bohuZel ¢asto mistem, kde miiZe dochazet k neZidoucim a negativnim jeviim v chovani
déti, je ze strany Skoly velmi potiebné vénovat se otazkam socialné patologickych jevi a
prevenci proti nim.

Jak bylo vyse uvedeno, problematika Sikanovani patii do oblasti, které maji své misto
ve vychovné vzdélavacim procesu zakt primarni Skoly. V pedagogické praxi na zdkladnich
Skolach koordinuji Cinnosti preventivnich aktivit feditelé ve spolupraci s preventisty socialné
patologickych jevii a tiidnimi ugiteli na zakladé , Metodického pokynu MSMT k prevenci a
feSeni Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych zafizeni“. Vyskytnou-li se projevy Sikanovani



Zakid v primarni Skole, musi se problém ve Skole vyresit, a to ve spolupraci s rodici.
Pedagog by si mél pfipustit, Ze 1 v jeho tfidé mize dochazet k Sikanovani! Je znamo, Ze v€k
ditéte neni rozhodujici. Sikanovani se mezi détmi mlad$iho $kolniho véku nesmi
podcenovat navic vzhledem k tomu, Ze se jedna o dobu, kdy se osobnost agresora i obéti
teprve vytvari a pripadna tolerance ¢i prehliZeni miiZe v pozdéjSim véku prerist do
nasili vétSiho rozsahu a charakteru.

Je zfejmé, Ze se problematika Sikanovani a dalSich neZadoucich jevii a prevence
proti nim musi promitnout téZ do vysokoSkolské pripravy budoucich uditelii primarniho
vzdélavani.V rdmci pregradudlni piipravy uciteli primarniho vzdélavani (v prezencni i
kombinované formé studia) jsou posluchaci oborti ugitelstvi pro 1.stupefi ZS na Pedagogické
fakult¢ UP v Olomouci pod garanci katedry primdrni pedagogiky ve své profesni piipravé
vedeni k tomu, aby dokdzali prenést na zaky soustavu klicovych poznatkii a dovednosti
z oblasti preventivnich aktivit (tedy i z oblasti Sikanovani) vyznamnych pro poznavani a
uzitecnych pro budouci zZivot zdika na zdaklade praktické cinnosti (napt. feSeni modelovych
situaci, dramatizace, hry, vyjadfovani zazitki slovem, kresbou, pohybem, atd.). Problematika
Sikanovani je do pregradudlni ptipravy uciteld primarniho vzdélavani v€lenéna do disciplin
metodika vychovné prdce v navaznosti na predméty uceni o prirode a spolecnosti (prvouka,
ptirodovéda a vlastivéda).

V souvislosti s integracnim a ¢innostnim pojetim souc¢asného vyucovani by méli mit
z4ci mladsiho Skolniho véku pro realizaci vSech preventivnich aktivit dostatek prilezitosti
podilet se na vlastnim vzdélavani, samostatné se projevovat, ziskavat nové védomosti vlastni
¢innosti. Podminku pro zdkovu aktivni C¢innost tvoii disledné uplatiovani forem a metod
prace, které zdkim umozni vyuzivat jejich vlastni zkuSenosti, diskutovat, argumentovat a
vyvozovat zaveéry, hajit své nazory a postoje, naslouchat druhym, ucit se spolecné¢ hledat
feSeni problému na zadkladé davéry, spoluprace a tolerance. K integraénimu a ¢innostnimu
pojeti neodmyslitelné patfi vzajemné propojovani a poznavani problému v celé Sifce a ve
vSech moznych souvislostech.

Otazky preventivnich aktivit k Sikanovani aj. pod garanci katedry primarni pedagogiky
nejsou pouze soucdsti semindri c¢i prednasek zminenych disciplin, ale tato problematika se
stava téz soucasti semindrnich a diplomovych praci, predmétem pozorovani a zkoumani na
vSech typech pedagogickych praxi a soucasti samostudia. Je jasné, ze vzhledem k ¢asovym a
obsahovym moznostem vysokoskolské vyuky nelze diikladné metodicky zvladnout vSechny
okruhy preventivnich aktivit, i kdyZ mezi nejvice zadana témata ke studiu a diskusi patii
Sikanovani a zneuZzivani a tyrani déti. Je vhodné pfipomenout, Ze v ramci vysokoskolské
piipravy se studenti s prevenci Sikanovani a jinych socialné patologickych jevl seznamuji
prostiednictvim odbornikli z jinych kateder, ktefi se uvedenou problematikou zabyvaji
z pozice své profese (psycholog, specidlni pedagog, antropolog, sociolog aj.).

V ramci vysokoSkolské pripravy budoucich uditeli primarniho vzdélavani se
nesmi opomenout na to, aby si kazdy ucitel uvédomil, Ze musi umét také zareagovat na
jakékoliv nevhodné chovani zaka vici nému. Jiz nékolik let se poukazuje na Sikanovani
uciteld zaky, byt prevdzné na 2.stupni zékladnich a vysSich stupnich nékterych skol (zejména
ucilistich). Je nutné si pripustit a ucitelé bohuzel uz na 1.stupni zakladni Skoly maji zkusenosti
s tim, Ze si néktefi zaci dovoli napadnout ucitele verbalné ¢i neverbalné.

O tom, ze se Sikanovani objevuje uz v primarni skole, je zfejmé. V letosnim skolnim
roce jsme se pokusili sondou oslovit zaky 4. a 5. ro¢nikl zadkladnich $kol olomouckého



regionu. Vysledky vyzkumné sondy, kde se vyuzila metoda dotazniku, se v soucasné dob¢
teprve zpracovavaji, ale predbézn€ lze konstatovat, ze Zaci na Skolach Sikanovani
zaznamenavaji a jako misto nejcastéjSiho vyskytu uvadeji toalety, Satny, chodby i samotnou
tiidu. Jako nejCast&j$i inicidtofi agresivniho chovani jsou zhlediska sexové diference
ozna¢ovani chlapci. Zaci méli posoudit, co je a co neni z jejich pohledu projevem Sikanovani.
Nejcastéji za projev Sikanovani uvadeli biti, vyhrozovani a télesné ublizovani, dale pak niceni
véci, posmivani a urazky rodiny. Zaci se méli vyjadtit, komu by se svéfili, kdyby se stali obéti
Sikanovani. V problémové situaci by se nejvice svétovali rodicim, méné pak ucitelim a
kamaradim. Vyskytuji se i odpovédi, Ze maji zdci zkusenost se Sikanovanim v primarni skole
(vétsinou v pozici obéti, ale nékteré déti priznaly, Ze ublizovaly jinym) nebo byli svédkove
nejakého aktu.

Problém Sikanovani a prevence proti nému patii do vychovné vzdélavaciho procesu
74kt mladsiho Skolniho véku a bohuzel se jednd o problém zavazny, ktery se Casto piemistuje
ze $kolniho prostiedi mimo n&j. Skola nema v rdmci chovéani ditéte ve svém volném Case
zadné pravomoci feSit situaci Sikanovani, ta uZ spadd do kompetence rodiny. Je vSak
potirebné, aby Skola spliiovala poZadavky, které jsou na ni kladeny v ramci prevence
proti Sikanovani a nekompromisné resila projevy Sikanovani.
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