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Anotace: Prispévek zastava tezi, ze vymyceni Sikany na Skoldch mé zasadni vyznam pro
budoucnost celé¢ demokratické spolecnosti a soucasné, zamezi-li se rozvoj détské agresivity,
snizi se jejich kriminalizace v dospélosti. Sikana je rozsahlym problémem, kterym se
intenzivné zabyva jen malo pedagogl. Jedinou efektivni moznosti jak minimalizovat
agresivni projevy Sikany ve Skolach je vzdélavani pedagogi ve schopnosti a praktické
dovednosti co nejdiive diagnostikovat agresivni projevy zakl. Pro ilustraci problému
obsahuje empiricka ¢ast prispévku rozbor ndzora respondentt na Skolni Sikanovani.

V soucasné dobé se stale Castéji pisSe a mluvi o Sikané mezi Skolnimi détmi, jez
dovedou spoluzdka fezat, palit nebo surové ponizovat (kdyz ho nuti snist ¢i vypit néco
odporného, polibit botu, zbit nebo zkopat mensi dit¢ apod.) Uvedené situace jsou spolehliveé
dolozeny, jsou ovsem fidké a bylo by chybou pfili$ se na n¢€ upinat a dramatizovat. VétSinou
jde totiz 0 méné zavazné piipady ublizovani, které vSak rozhodné nesmime podcenovat. Mezi
tyto,,vSedni“ projevy Sikany patfi fackovani, kopéani, niceni véci, liti vody do aktovky,
rozSlapani svaciny, vyhozeni ¢epice z okna, hrubé nadavky, obnazeni apod.

Sikanovat ve $kole viak muze samoziejme i ucitel, a to dokonce 1 tak, Ze si to snad ani
neuvédomuje. Své jednani pak hali do ramce spravedlivé dislednosti. Staci kdyz si namluvi,
ze neklid, nesoustfedénost, roztekanost, labilita, neobratnost, jakoz i zbrklost ditéte trpici
lehkou mozkovou dysfunkci jsou projevem nekdzné, pfiCemz kazen lze obnovit nejlépe
poznamkami typu: "Dnes opét nedaval pozor v hodiné¢ matematiky" (podobnych pozndmek
muze dit¢ dostat kazdou hodinu n¢kolik).

V téchto ptipadech mnohdy hraje roli neinformovanost, leckdy i antipatie vici zZadkovi
nebo rodicim. U zavaznéjSich motivii mize dojit az k tzv. pseudopedagogickému sadismu.
V jeho rozvinuté podobé je pro chovani pedagoga tohoto typu charakteristicky diiraz na
poslusnost a disciplinu. Pfevaha nad objektem vychovy byva zdiraznovana vyzadovanim
absolutni poslusnosti. Tlak na podfizené¢ zaky a vynucovani dokonal¢ kazné piinasi
pedagogickému sadistovi uspokojeni. Je pravdou, ze lidé tohoto typu mohou mit obcas urcité
uspéchy- poradi si s vyhlaSenou neukaznénou skupinou ¢i tfidou. Sami byvaji taktikajic
"akoratni", potrpi si na vn&j$i projevy discipliny. Vyskytne li se takovyto ¢loveék v postaveni,
v némz ma néjakou moc nad druhymi lidmi, mize se stat zdrojem znacného utrpeni svych
sveéfencii. Abych nebyla nespravedliva, zminény pedagogicky sadismus se netykd pouze
muzu, ale 1 zen.

Sikanou tedy rozumime uréity projev patologickych interpersonalnich vztaht, vztaht
vyvolavajicich u obéti psychické zatizeni a snahu uniknout ze situace jakymkoliv zptisobem.
Sikana je typem vnitrodruhové agrese, ale na rozdil od ostatnich forem agrese je samotdelna
a alarmujicim zplisobem rozsifena.

Pro¢ maji nékteii jedinci potiebu Sikanovat? Odbornici spatfuji zdroje jejiho vzniku
v osobnostech pachatell — zanedband vychova k neagresivnimu chovani v utlém détstvi,
identifikace s dospelym agresorem v rodin€, patologické sexualni sklony, psychopatie, touha
po intenzivnéjSich zazitcich pifi anomdlnim emociondlnim vyvoji, nedostatek soucitu,
mravnich zabran, apod. Jednou ,,skrytou‘ pti¢inou muze byt i tlak kolektivu na malé chlapce
nebo mladé muze, ktery je nuti, aby se chovali tak, jak se od muze o¢ekava - aby byl muzné
tvrdy, nikoli zmék¢ily, aby se nebal rany a aby ji v pfipad¢ nutnosti saim také dovedl dat



(nejeden ucitel télocviku v duchu souhlasi s tim, Ze ,,srab ma dostat zabrat* a nelituje kluka,
ktery se stane predmétem posméchu ostatnich). V Sikané mezi chlapci tak mlizeme spatfit
degenerovanou formu tradi¢niho tlaku k muznosti, ktery dnes zcela postrada legitimitu.

Na Sikané se "pfizivuji" 1 dal§i motivy, o kterych vétSinou neradi mluvime, protoze by
pro nas bylo ponizujici si je u sebe pfiznat. Jednou z nich je touha po moci, piani ovladat
druhého ¢loveéka - kdyz lidi ovladame, nemohou ovladat oni nas. Obdobné se malo hovoii
o motivu krutosti, o tom, ze ¢lovéku pusobi potéSeni, kdyz vidi nékoho trpét. Jak objevili
psychoanalytikové néco podobného diiméa ve vétsiné lidi. Pii Sikan€ je mozné tento motiv
uspokojit.

Uvedené souvisi s vychovou. Na vychovu pusobi rizné aspekty, at’ uz je to Skola,
sportovni a zdjmové Cinnosti a stim souvisejici kolektiv, média, kterd détem
zprostiedkovavaji mezinarodni konflikty, terorismus, valky, filmy, kde brutalita je uplné
bézna a ,,normalni®, apod. ,,Mnoh¢ z téchto jevii maji silné emotivni jadro a lze fici, Ze citové
prozitky ovliviiuji mladez i nezddoucim smérem.*“(MojziSek, 1986).

Dalsi roli zde hraji temperamentové dispozice, zejména vznétlivost a impulsivita,
které jedinec Spatné ovldda a také mensi citlivost k moznym nésledkim jednani. Tyto
vlastnosti vSak samy o sobé k agresivit¢ nevedou. Musi k nim pfistoupit urcity zptisob
vychovy, resp. zachazeni s dit€¢tem. Rodina ma tedy zasadni vliv na vyvoj ditéte. Dité¢ byva
poskozeno nedostatkem vielého zajmu, citovym chladem, ponizovanim, lhostejnosti,
nepratelstvim, prudkymi vybuchy negativnich citl, n€kdy dokonce i nendvisti. K tomu mize
ptistoupit i fyzické nasili ze strany rodict. Dal§im negativem je lhostejnost a tolerance
k nasili, jehoz se dit€¢ dopousti vici vrstevnikim (nejednou se dokonce setkdvame
s pochvalou za nasilné chovani, v némz rodice vidi normalni prostfedek k dosahovani cila pti
jednéni s druhymi lidmi mimo rodinu. V tomto ptipad¢ vychova malého ,,dravce* vypada
patrné nasledovné: ,,méj ostré lokty , co mizes urvat, urvi za kazdou cenu , zadarmo ti nikdo
nic neda , neber ohledy na druhé , bud’ tim kdo bije a ne tim kdo je bit.*

Jak je patrné z vySe uvedeného agresivni chovani jedince ovliviiuje cela fada faktord,
pficemz samoziejm¢ mira ovlivnéni jednotlivymi faktory zavisi na osobnosti kazdého
Clovéka. VsSeobecné¢ lze tyto faktory rozd€lit na dva vlivy. Kognitivni a spolecenské.
Kognitivni vliv je pfedstavovan prvkem ocekévani, ze svym jednadnim uspéji, coz je takeé
rozhodujicim kritériem pro agresivni chovani. Charakteristika spolecenskych vlivii vychazi
z nazoru, Ze d&jiny vzniku agresivniho chovani je tfeba hledat ve spolecenskych podminkach.
Existuje nazor, ze v soucasné dob¢é vznika souvislost mezi nejistotou, strachem, pfehnanymi
pozadavky na vykon s agresivitou. Pfi¢iny lze spatfovat ve velké konkurenci ve spolec¢nosti,
kde je mnoho lidi odsouzeno k prohie a roste tak obava z netuspéchu nebo selhani.

Domnivam se, vétSina pedagogi pficiny Sikanovani mezi détmi zna, ve své Skole je
rozpozna, ale stale jeSté proti nim nedokaze razantné zakrocit, nebot' nevi jak, coz je
zapfi¢inéno mimo jiné i soucasnou situaci ve spolecnosti a jejim pfistupem k vychove
a vzdélavani. Sikanovani je v3ak, jak jiz zde bylo v mnoha vystoupenich zdiraznéno,
nebezpecény socialné patologicky jev, pfi némz je omezovdna zejména osobni svoboda,
svoboda rozhodovani, je ponizovana lidskéa distojnost a ¢est, mnohdy je obétem ubliZovano
na zdravi ¢i na majetku a mé 1 pravni dasledky. Protoze je vSak Sikanovani velmi slozity
a komplexni problém, je i pravni feSeni velmi problematické. Divodem je zejména fakt, ze se
tohoto trestného ¢inu dopousti déti na détech, a proto nejsou agresofi mnohdy pro nedostatek
veku trestnépravné ¢i obCanskopravné odpovédni.

Nezbytnd je vSak prevence Sikany. Zahrani¢ni zkuSenosti s jejim fizenym aktivnim
omezovanim ukazuji, ze ubude vandalismu, zlepsi se atmosféra, kdzen a poradek ve Skole,
zvy$i se spokojenost déti s pobytem v této instituci. Z hlediska celospolecenského pak
perspektivné ubude kriminalnich jedinct a psychicky poskozenych dospélych.



Vzhledem k tomu, Ze se na katedie spoleCenskych véd vénujeme od roku 1997
problematice socidlnich deviaci v ramci studijniho programu OV, posuzovali jsme z tohoto
hlediska zpracovavané tematické celky jednotliva hesla osnov v fadé vydavanych ucebnic
OV pro 6. — 9. roénik ZS a viceletych gymnazii (Hrachovcova,M.a kol. Ob&anska vychova
pro 6.-9.ro¢nik zakladni Skoly. Nakladatelstvi Olomouc, 1997-2000.). Problémem pro autory
byla snaha vypracovat ucebni texty, které¢ by vyhovovaly vSem tfem vzdéldvacim programim
— Obcanské, Zakladni a Narodni Skole. Pokud v osnovach nebylo pfimo uvedeno téma
vénované nekteré specifické formé socidlné nezddoucich jevl, museli jsme zvazovat, kam
vhodné vclenit urcité zavazné spolecenské problémy (po zvazeni moznosti jsme zaclenili do
koncepce nasich ucebnic i tematiku, kterd v osnovach sice neni pfimo vymezena — jednalo se
o vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu, otazky sexualni vychovy v dospivani a problematiku
ucty ke stari).

Koncepce ucebnic je zalozena na prvku tvarci aktivity ucitele a zakt. Ucebnice
obsahuji fadu informaci potitebnych pro obcansky a osobni Zivot, ndméty k diskusim, navrhy
projektt s aktualni tématikou, literarni ukazky, hry, testy a mnoho dalsich tvotivych aktivit, to
vSe doplnéné dokumentarnimi fotografiemi, ukazkami z tisku a ilustracemi. U€ebnice jsou
doplnény metodickymi ptiruckami, kde jsme ucitelim poskytli nejen mozny navrh prabéhu
vyucovaci hodiny, ale nachazeji se zde ptilohy pravni povahy a odborny vyklad
k problematice, s niz maji se zaky pracovat. Nejvice moznosti v prevenci socialnich negativ
nabizi uditeli ob&anské vychovy ucebnice 8. ro¢niku. V tématickém celku Clovék jako
osobnost, ktery je vyrazné orientovan na sebepoznani, naleznou i problematiku koufeni,
alkoholismu, vliv party, navrhy na vyuziti volného €asu a zdsady zdravého Zivotniho stylu.
V tematickém celku Clovék a citovy Zivot se opét objevuje pasaz o navykovych latkach
v souvislosti se stresy a depresemi. V kapitole Clovék a pravo je zafazeno pouceni o trestni
odpovédnosti mladistvych, jsou zde vysvétleny Casté pti¢iny kriminality a sem je zafazena,
bohuzel tak aktudlni a na dneSnim seminafi projedndvand, problematika Sikanovani ve
$kolach. V uéebnici 9. roéniku nejvice moznosti nabizi tématicky celek Zivotni perspektivy,
kam jsme zafadili kapitolu Uméni fici Ne — ne drogdm, gamblingu, workoholismu, nasili
v televizi,apod. Znac¢nou pozornost jsme vénovali i problematice pusobeni skupin se
sektarskymi rysy.

Je vSak potiebné upozornit na fakt, ze si ucitel musi z nabidky ucebnice umét vybirat
a prihlizet k aktudlni situaci ve tfidé. Zprostfedkované poznatky z ucebnic maji v co nejvétsi
mife slouzit zaktim k praktickému vyuziti v osobnim zivoté.

Vysledky Setfeni.

Prizkumny terén byl dan regionem Uherské Hradiste a pro ucely Setfeni byly vybrani
studenti 5 Skol — jednalo se o Stfedni primyslovou Skolu, Obchodni akademii, Stfedni
uméleckoprimyslovou $kolu, Stiedni zdravotnickou $kolu a Gymnazium Uherské Hradiste.
Seteni bylo uskuteénéno ve tietich roénicich. Zakladni vyzkumnou technikou byl dotaznik
vypliiovany anonymné bez piitomnosti uéitele (jednalo se o dotaznik Ministerstva vnitra CR,
odboru prevence z roku 1996 ureny odbornikiim, kteti se zabyvaji socidlné patologickymi
jevy a upraveny pro ziskani informaci k danému tématu). Cilem Setieni bylo zjistit nazory a
postoje studenti stfednich Skol kuvedenym jevim a zda existuji rozdily v pohlavi
respondentti v hodnoceni sledované problematiky.

Sbér dat provadéla studentka Markéta Votockova. Soubor byl tvofen celkem 454
studenty (201 chlapct a 253 divek). V dotazniku bylo respondentim piedlozeno 19 socialné
negativnich jevil, u nichz studenti hodnotili (pomoci S§kaly 5 stupiiti) jejich cCetnost
a zavaznost.



Nyni uvadim piehled socidlné nezddoucich jevi, tak jak se respondenti v t€ ¢i oné
mife vyjadiili o jejich Cetnosti tj. vyskytuje se pomérné Casto a vyskytuje se velmi Casto.

Poradi socidln¢ nezadoucich jevi fazenych podle jejich Cetnosti:

Cetnost %
Konzumace alkoholu détmi a mladistvymi 88
Zaskolactvi 78
Nezaméstnanost mladistvych 71
kriminalita romskych déti a mladistvych 71
Projevy rasismu 62
Vandalismus 59
Nealkoholova toxikomanie déti a mladistvych | 57
Majetkova kriminalita déti a mladistvych 57
PiedCasné sexudlni zkuSenosti déti do 15 let |56
Grafitti 54
Gamblerstvi 45
Nésilna kriminalita déti a mladistvych 39
Sikanovani mezi mladistvymi 36
Sikanovani mezi détmi na ZS 34
Prostituce déti a mladistvych 29
Utéky z domova 25
Sebevrazednost déti a mladistvych 14
Homoprostituce déti a mladistvych 14
Kontakty se sektami 8

Z uvedené tabulky vyplyva, ze nejvétsi pocet respondentti, a to vice nez Ctyfi pétiny se
domnivd, ze se v nasi spolecnosti nejcastéji vyskytuje konzumace alkoholu détmi a
mladistvymi. Na druhém misté, co se tyka Cetnosti, respondenti uvadeéji zaskolactvi. Takto
zaSkolactvi hodnotily tfi Ctvrtiny respondentd. Téméf shodné se respondenti vyjadfili
o Cetnosti dvou socialné negativnich jeva -ve vice nez dvou tfetindch udavali, Ze se v nasi
spoleCnosti vyskytuje pomérné Casto a velmi Casto nezaméstnanost déti a mladistvych a
soucasn¢ také kriminalita romskych déti a mladistvych. Vice nez tietina respondent se témef
shodng vyjadiuji o etnosti Sikanovani mezi mladistvymi a také mezi détmi na ZS.

Z dalsi analyzy vysledkt vyzkumu vyplyva, Ze nejvétsi pocet respondentii oznacuje za
pomérné zavazny a velmi zavazny socialné¢ nezddouci jev v naSi spole¢nosti ndsilnou
kriminalitu déti a mladistvych a o néco méné respondentti se takto vyjadiilo o kriminalité
romskych déti a mladistych a majetkové kriminalité déti a mladistvych. Sikanovani mezi
mladistvymi (79,3%) a mezi détmi na ZS (43,4%) fadi mezi pomérné zdvazné a velmi
zévazné socialné nezadouci jevy v nasi spolecnosti t¢émét shodny pocet respondentil - vice nez
tfi Ctvrtiny.

Hodnoceni cetnosti vyskytu Sikanovani mezi détmi na zékladnich skolach
Sikanovéani mezi détmi | %

Témér se nevyskytuje 11,7
Obcas se vyskytuje 40,0
Vyskytuje se pomérné |24,7
casto

Vyskytuje se velmi casto | 9,7
Nevim, nemam informace | 13,2
celkem 100




Vétsina respondentii se domniva, Zze se tento jev u nas vyskytuje pouze obcas. Jedna
¢tvrtina si mysli, Ze se vyskytuje pomérné Casto, a jedna desetina, Ze se vyskytuje velmi Casto.
Vice nez desetina respondentti o tomto jevu nic nevi, nebo nema informace, a dalsi desetina
zastava nazor, ze se téméf nevyskytuje.

Hodnoceni zavaznosti Sikanovani mezi détmi na zakladnich Skolach

Sikanovéani mezi détmi | %
Neni zavazny 2,8
Je neptilis zavazny 14,3
Je pomérné zavazny 39,7
Je velmi zévazny 37,0
Nevim, nechci se vyjadfit | 6,2
celkem 100

Vice nez jedna tretina respondentii se domnivda, Ze je tento jev pomérné zavazny
a dalsi tfetina, ze se jedna o jev velmi zavazny. Vice neZ desetina respondenti udava, ze tento
jev neni prili§ zdvazny a méné nez desetina o tomto jevu nemd informace, nebo se nechce
vyjadfit. Velmi malé ¢ast respondentii se domniva, ze tento jev neni zavazny.

Z vysledkii Setfeni je ziejmé, ze se nazory respondentli na cetnost a zavazZnost
Sikanovani dosti rizni. Rozdil mezi nazory na Cetnost a zavaznost je u 192 respondentt.
V celkovém potadi hodnocenych socidlné nezadoucich jevil je Sikanovani mezi détmi na
zéakladnich Skolach podle ndzort respondenti fazeno na 14. misto z hlediska Cetnosti a na
9. misto z hlediska zavaznosti. Z vysledkii hodnoceni Cetnosti Sikanovani mezi détmi na
zdkladnich ~ Skolach  vyplyvd, Ze  neexistuje  statisticky  vyznamny  rozdil
v odpovédich chlapct a divek. Ob¢ skupiny respondentl v nejvetsSim procentu domnivaji, ze
se tento jev vyskytuje pouze obcas (chlapci 44,8%, divky 37,5%). Statisticky vyznamny
rozdil vyplyvé z odpovédi respondenti riznych Skol hodnoticich Cetnost tohoto socialné
nezadouciho jevu. Nazor, Ze se tento jev vyskytuje pomérné Casto a velmi Casto zastava
nejvice respondentli ze stiedni zdravotnické skoly (49,%) a nejméné respondentil ze stfedni
pramyslové Skoly (27,7%).

Z vysledki hodnoceni zdvaznosti Sikanovani mezi détmi na zdkladnich Skolach
vyplyva statisticky vyznamny rozdil v odpovédich respondenti muzského a Zzenského
pohlavi. Chlapci se v nejvétsim poctu (40,8%) priklan€li k nézoru, Ze je tento jev pomérné
zavazny a dévcata nejvice zastavala ndzor (41,1 %), Ze je tento jev velmi zavazny. Statisticky
vyznamny rozdil existuje i v odpovédich respondentli riznych Skol hodnoticich zdvaznost
tohoto socialné nezadouciho jevu. K néazoru, ze je tento jev pomérné zavazny
a velmi zdvazny se priklanéla vétSina respondentt. Nejvice vSak studenti obchodni akademie
(81,6%) a nejméné, a to v 70%, studenti sttedni uméleckopriimyslové skoly

Domnivam se, ze je tento jev respondenty tak zdvazn¢ hodnocen proto, ze si
uvédomuji, jaké nasledky miize mit Sikana pro psychiku malého ditéte - Skoldka a mozna také
proto, Ze néco podobného zazili v détstvi a zanechalo to v nich "pestré" vzpominky, které
nehodnoti jako nejpiijemné;si.

Hodnoceni ¢etnosti vyskytu Sikanovani mezi mladistvymi

Sikanovéani mezi %
mladistvymi
Témeft se nevyskytuje 12,8
Obcas se vyskytuje 40
Vyskytuje se pomérné|27,8
Casto
Vyskytuje se velmi ¢asto | 8,6




Nevim, nemam informace | 10,8
celkem 100

Nejvétsi procento respondentti se domniva, Ze se tento jev u nas vyskytuje pouze
obcas. Jedna tfetina zastava nazor, Ze se vyskytuje pomérné casto, a neceld desetina se
domniva, ze se vyskytuje pomérné ¢asto. Vice nez desetina udava, Ze se tento jev v nasi
spole¢nosti téméf nevyskytuje, a jedna desetina o tomto jevu nic nevi nebo nema informace.

Hodnoceni zdvaznosti Sikanovani mezi mladistvymi

Sikanovani mezi détmi | %
Neni zavazny 2,8
Je neptili§ zdvazny 14,3
Je pomérné zavazny 39,7
Je velmi zavazny 37,0
Nevim, nechci se vyjadiit | 6,2
celkem 100

Necelé polovina respondentii udava, Ze je tento jev pomérné zdvazny, a jedna tfetina
udava, zZe se jedna o jev velmi zavazny. Jedna desetina respondenti se domniva, ze tento jev
neni piili§ zdvazny a méné neZz desetina respondentli o tomto jevu nevi, nebo se nechce
vyjadfit. Jen i mala ¢ast respondentt si mysli, Ze tento jev neni zavazny.

Nézory respondentli na cCetnost a zavaznost Sikanovdni mezi mladistvymi jsou
pomérné shodné. Rozdilny nazor na ¢etnost a zavaznost jevu ma pouze 69 respondentll, coz je
vzhledem k rozdiliim u ostatnich hodnocenych jevii pomérné malo.

V celkovém pofadi hodnocenych socidlné negativnich jevi je Sikanovani mezi
mladistvymi podle ndzorti respondentll na 13. mist¢ z hlediska Cetnosti a na 8. misté z
hlediska zavaznosti.

Z vysledkii hodnoceni Cetnosti Sikanovani mezi mladistvymi vyplyva ze neexistuje
statisticky vyznamny rozdil v odpovédich respondenti muzského a zenského pohlavi.
Nejvétsi ¢ast ze skupiny respondenti muzského pohlavi se domniva, Ze se tento jev vyskytuje
pouze obcas (39,8%) a tentyz nazor zastava nejveétsi Cast ze skupiny respondentii zenského
pohlavi (40,3%). Nejvétsi podil z celé skupiny respondentii zastavajici ndzor, ze se tento jev
témér nevyskytuje, tvori chlapci (72,4%) a nejvétsi podil z celé skupiny respondentt, kteti
tvrdi, Ze o Cetnosti tohoto socialné nezadouciho jevu nic nevi nebo o jeho cCetnosti nemaji
informace, tvoti divky (69,4%).

Statisticky vyznamny rozdil existuje 1 v odpovédich respondentli z riznych Skol

hodnoticich cetnost Sikanovani mezi mladistvymi. Studenti stfedni uméleckoprimyslové
Skoly se nejvice (36%) priklangji k ndzoru, Ze se tento jev vyskytuje pomérné casto a stejny
nazor zastava i nejvice respondentd z obchodni akademie (29,6%). Ostatni respondenti se
spiSe priklanéji k tvrzeni, Ze se tento jev vyskytuje pouze obcas ( stfedni zdravotnicka Skola
34%, gymnazium 47,6%, stiedni pramyslova Skola 45,9%). Domnivame se, Ze studenti pii
hodnoceni ¢etnosti Sikanovani mezi mladistvymi vychdzeli z vlastni zkuSenosti a znalosti této
problematiky), kterd se v daleko vétsi mife objevuje spise v odbornych ucilistich.
Z vysledki hodnoceni zavaznosti Sikanovani mezi mladistvymi vyplyva, Ze existuje
statisticky vyznamny rozdil v odpovédich respondentii muzského a zenského pohlavi. Oboji
se priklangji k nazoru, Ze je tento jev pomérné zavazny (chlapci 39,8%, divky 48,2%).
Nejvice se vSak 1isi v odpovédich, ze tento jev neni zdvazny. Tento nazor zastavd z celé
skupiny respondentti 72,7% chlapcii a 27,3% dévcat). Statisticky vyznamny rozdil neexistuje
v odpovédich respondentll z riiznych Skol. VSechny skupiny respondentli zastavaji nejvice
nazor, ze je tento jev pomerné zavazny.



Zda se, ze respondenti hodnotili zdvaZnost tohoto socialné nezddouciho jevu na
zaklad¢é stejnych zkuSenosti, podle kterych hodnotili i jeho cetnost. Situace zachycena
v uherskohradist'ském regionu jisté neni tak ,zdvazna“ jako v Praze ¢i jinych velkych
méstech. Roli zde sehrava také fakt, ze sledovany region dodrzuje tradice a zvyky (uznavani
rodiny a jejich hodnot, vicemén¢ dodrzovana kiestanska moralka, a j).

Z jednani na dneSnim semindii vyplyva, ze se v ptfipad¢ Skolniho Sikanovani jedna
o komplexni problém, na jehoz feSeni by se méli spolecné podilet pedagogové, psychologové,
sociologové ve spolupraci srodinou. Agresi déti je tieba regulovat, usmeériiovat
a transformovat do pfijatelné podoby. K tomu jsou vSak zapotiebi i legislativni zmény, nebot’
Skola, 1 kdyz malého agresora pfistihne piimo pfi ,,Cinu®, je stejné bezmocna.

Spravnou vychovou, citlivym a vnimavym piistupem k ditéti, kdy mu lasku projevime
nejvice tim, Ze na néj mame dostatek Casu, nau¢ime se ho poslouchat, nepodceniujeme ho,
bereme ho jako rovnocenného partnera, piicemz nenasilnou formou si udrzime rodi¢ovskou
autoritu, méli bychom docilit toho, Ze ztakového ditéte vyroste Clovék se zdravym
sebevédomim, ktery dokaze byt k sobé kriticky. Autokritika jej povede ke skromnosti
a spravedlnosti nejen vici sobé, ale hlavné viici okoli. Nebude aktérem Sikany at’ uz aktivnim
nebo pasivnim.
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